Settimana

Lunedi

Martedi

Pasta al pesto Rosso
Formaggio Edamer
Carote alla julienne

Pane integrale
Succo di frutta/Yomino

Pasta e lenticchie
Arista di maiale
Spinaci all'olio
Pane
Frufta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

Mercoledi Giovedi Venerdi
Risotto ai funghi Pasta all'olio Pasta alla Marinara c/origano
Affettato di tacchino. Uova Nuggets di pesce
Insalata mista Patate arrosto Tris di verdure al vapore
Pane Pane Pane

Frutta fresca di stagione

Passato di verdure con pasta
Prosciutto cotto
Finocchi in insalata
Pane
Biscotti Wafer

Risotto alla zucca
Polpette di manzo
Bieta al pomodoro
Pane integrale
Frutta fresca di stagione

Pasta al Ragu
Frittata con zucchine
Fagiolini all'olio
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta all'olio
Bastoncini di pesce
Pure di patate
Pane
Frutta fresca di stagione

Pizza Rossa
Formaggio Quick
Insalata mista
Pane
Frutta fresca di stagione

Risotto con zucchine
Cotoletta di mare
Carote Baby
Pane
Budino al cioccolato

Pasta alla marinara c/olive
Prosciutto cotto
Insalata mista
Pane
Frutta fresca di stagione

Passato di zucca e carote con
pasta
Polio al forno
fagiolini
Pane integrale
Frutta fresca di stagione

Pasta al pesto rosso
Uova strapazzate
Patate al forno
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta e fagioli
Mozzarella di bufala
Lattuga con mais
Pane
Frutta fresca di stagione

Farfalle p.cotto e piselli
Formaggio Emmenthal
Insalata verde
Pane
Biscotti wafer

Pasta al pomodoro
Straccetti di uova
Tris di verdure al vapore

. Pane
Frutta fresca di stagione

Risofto alla parmigiana
Affettato di tacchino
Insalata di finocchi
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta e ceci
Tacchino al limone
Bieta all'clio
Pane integrale
Frutta fresca di stagione

Pasta al salmone
Platessa /Cotoletta di mare
Purea
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta alla parmigiana
Uova strapazzate
Fagiolini
Pane
Crostatina al cacao

Pizza al pomodoro
Formaggio spalmabile
Insalata verde
Pane
Frutta fresca di stagione

Passato di verdura con pasta
Straccetti di manzo
Bieta all'olio
Pane
Frutta fresca di stagione

Ravioli al pomodoro
Prosciutto cotto
ienne

Riso e fagiofi
Bastoncini
Tris di verdure al vapore
Pane integrale
Frutta fresca di stagione




Pasta alla parmigiana
Cotoletta di mare
Carote e fagiolini

Pane
Succo di frutta/Yomino

Pasta e lenticchie
Formaggio Edamer
Insalata mista
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta e piselli rossa
Birbe di pollio
Tris di verdure
Pane
Frutta fresca di stagione

Gnocchi al pomodoro Elem.
Pasta al pomodoro Mat.
Affettato di tacchino
Insalata di finocchi
Pane integrale
Frutta fresca di stagione

=S,

Dussmann

Risotto alle erbe
Uova strapazzate
Crocchette di patate
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta al pesto rosso
Prosciutto cotto
Insalata verde

Pane
Budino al cioccolato

Pasta alf'olio
Filetto di nasello gratinato
Puré di carote
Pane
Frutta fresca di stagione

Riso e lenticchie
Avrista al forno
Finocchi gratinati
Pane integrale
Frutta fresca di stagione

Pizza rossa
Mozzarella di bufala
Insalata mista
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta alla mediterranea
Uova
Patate arrosto
Pane
Frutta fresca di stagione

Passato di zucca e carote con -

pasta

Arrosto di tacchino affet.

Carote julienne
Pane
Biscottini wafer

Risotto ai funghi
Uova strapazzate
Puré di patate
Pane integrale
Frutta fresca di stagione

Pasta e ceci
Formaggio Asiago
Insalata mista
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta al pomodoro
Polpetite al pomodoro
Bieta all'olio
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta al ragu di pesce fresco
Bastoncini
Tris di verdure
Pane
Frutta fresca di stagione

Risotto allo zafferano e carote

Formaggio Quick
Insalata mista
Pane integrale

Crostatina al cacao

Pasta al pomodoro
Pollo al forno
Bieta all'olio
Pane
Frutta fresca di stagione

Pizza
Prosciutto cotto
Insalata di finocchi
Pane
Frutta fresca di stagione

na; Capiloiais Spaoais

Pasta al ragu
Frittata al formaggio
Tris di verdure al vapore
Pane

Pasta all'olio
Cotoletta di mare
Fagiolini
Pane
Frutta fresca di stagione




